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Пояснительная записка 

к учебному плану МКОУ «Хартолгинская СОШ» 

на 2021 — 2022 учебный год. 

 

          Учебный план муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Хартолгинская средняя общеобразовательная школа» призван обеспечить 

реализацию целей и задач образования, которые определены действующим Федеральным 

законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации», направлен 

на  осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и  сохранению единого образовательного пространства и направленной на 

реализацию   национально-регионального компонента государственного образовательного 

стандарта общего  образования. 

     Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МКОУ «Хартолгинская СОШ» является нормативным 

документом, в нем: 

- определен состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов; 

- определена обязательная и максимальная нагрузка обучающихся 1 - 11 классов; 

- определены линии преемственности в содержании образования между ступенями 

образования; 

Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

* формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований 

стандартов второго поколения, минимума содержания образовательных программ, их 

адаптации к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

* создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

обучающихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в 

самообразовании и получении дополнительного образования на основе концепции 

личностно ориентированного обучения, инновационного построения 

образовательного процесса; 

* обеспечение образовательной подготовки обучающихся, подготовки их к получению 

высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одаренных детей, создание 

условий для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 

* построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирования представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся 

школы. 

           Учебный план реализует основную образовательную программу начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет  учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам. 

  Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует образовательным и 

санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 5 

дневной учебной неделе для  обучающихся 1 — 4 классов и 6-ти дневной учебной неделе 

для  обучающихся 5 — 11 классов 

Учебный план составлен таким образом, что организация учебного процесса направлена 

на достижение требований образовательного стандарта. При разработке предметно - 



деятельностной структуры образовательного процесса учитывались требования и 

рекомендации базисного учебного плана, специфика ступени обучения, социальный заказ 

обучающихся школы и их родителей, задачи развития школы, ее возможности в 

совершенствовании образовательного процесса по направлениям, указанным программой 

модернизации образования. 

 

Уровень  начального общего образования 

Учебный план составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Конституции РФ; 

2. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

3.Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

4.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями от 18.05.2015 г. № 507, 31.12.2015 г. № 1576); 

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1598 от 

19.12.2014 года «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

6.Примерной основной программой начального общего образования, одобренной 

Федеральным учебно-методическим  объединением по общему образовании. (протокол 

заседания от 08 апреля 2015 года № 1/15 

7. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 25.05.2015 года № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

8.Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»». 

9. Письмом Министерства образования и науки Республики Калмыкия № 3635 от 

24.08.2021 года «Методические рекомендации по конструированию учебного плана 

образовательной организации». 

   Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования. 

Начальные  классы работают по УМК «Школа России». Учебный план составлен на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- предусмотрено проведение учебных занятий по 35 минут. 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний 

Продолжительность учебного года в | классе — 33 учебных недель (дополнительные 

каникулы с 15.02.2021 г. по 21.02.2021 г. 

Продолжительность учебного года во 2 - 4 классах — 34 учебные недели, 

продолжительность урока в 2-4 классах — 40 минут. 



Максимальная недельная аудиторная учебная нагрузка 21 час в 1 классе, 23 часа - во 2 - 

4 классах. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной  и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы и учебное время, 

отводимое  на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет 

решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

     В учебном процессе используются УМК «Школа России» для 1-4 классов. В основе 

этих УМК - целостная концепция начального образования, направленная на полноценное 

индивидуальное развитие каждого ребенка и его успешного обучения. 

 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» 5 часов в 1 — 3 классах,  1 час добавлен за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 4 классе – 4 часа «Литературное чтение» по 2 

часа в 1 — 4 классах. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на развитие речи, мышления, 

воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с 

условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, 

стремления совершенствовать свою речь. 

Учебный предмет «Литературное чтение» ориентирован на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с 

богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие 

нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой 

деятельности. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» В соответствии с выбором 

обучающихся и их родителей (законных представителей) изучение содержания 

учебных предметов предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке», представлен в объеме 3 часа в 1 — 4 классах. 

3. «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 2 — 4 классах. 

4. «Математика и информатика» Основные задачи - развитие математической речи, 

логического и  алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности. Область представлена 

учебным предметом «Математика» - 4 часа в 1 — 4 классах. 

5. «Обществознание и естествознание» включает в себя учебный предмет 

«Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1 —4 классах. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя учебный 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики» и представлен в объеме 1 

час в неделю в 4 классе. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. В 2021- 

2022 учебном году реализуется модуль «Основы буддийской  культуры». 

7. «Искусство» включает в себя учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», которые представлены в объеме по | часу в неделю в 1 - 4 классах. 

«Технология» включает в себя учебный предмет «Технология», на который выделен 

1 час в неделю в 1 - 4 классах. 

8. «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая культура», 



который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1 — 4 классах. В 1-4 классах третий час 

реализован за счет посещения обучающимися  спортивных занятий  в рамках внеурочной 

деятельности спортивно-оздоровительного направления. 

В целях профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках 

проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, 

математике 

Текущий контроль осуществляется в 1-4 классах по всем предметам ‘учебного плана и 

предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие оценки 

ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т.п. 

2. Письменные: 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, контрольной 

работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием ИКТ: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов; 

- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, графиком контрольных. Оценка за устный ответ 

выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник обучающегося. Оценка за 

письменную работу заносится учителем в журнал в соответствии с нормативами проверки 

и  контрольных работ. 

    Не допускается выставление неудовлетворительных отметок обучающимся сразу после 

пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся 3-4 классов оценки выставляются по итогам каждой четверти. Во 2 классе 

пятибалльное оценивание начинается с 3 четверти. Годовая (итоговая) оценка в 2-4 

классах выставляется с учетом четвертных оценок. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. Промежуточная 

аттестация в переводных классах может проводиться в следующих формах: 

- комплексная работа. 

- итоговая контрольная работа; 

- ВПР 

- тестирование, защита проекта, собеседование и т.п. 

Сроки проведения апрель –май 2021 г. 

предмет класс Письменная форма 

математика 2-4 Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Русский язык 2-4 Диктант с грамматическим заданием 

 

       Обучающиеся 2-4 классов, имеющие по итогам учебного года академическую 

задолженность по одному или нескольким учебным предметам переводятся в следующий 

класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную аттестацию не 

более двух раз в течение года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз в 

школе приказом директора создается комиссия. 

       Обучающиеся на уровне начального общего образования, успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам учебного 

плана, переводятся в следующий класс. 



 

 

Учебный план МКОУ «Хартолгинская СОШ» 

(уровень начального общего образования) на 2021 - 2022 учебный год 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего  

1 класс 2 класс 

 

3 класс 4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение  
2 2 2 2 8 

Родной язык 

 
Родной язык 

3 3 3 3 12 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский)  
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
        2                          2 2 2 

8 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений* 
1 1 1 -  

 Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 5 -

дневной учебной 

неделе 

21 23 23 23 

 

90 

 

 ЗА ГОД      

 

 

 

 

 

 

 



 

Уровень основного общего образования 

      Учебный план составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Конституции РФ; 

2. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

3.Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями от 29.12.2014 г. № 1644, 31.12.2015 г. № 1577); 

5.Примерной основной программой основного общего образования, одобренной 

Федеральным учебно-методическим  объединением по общему образованию (протокол 

заседания от 8 апреля 2015г № 1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 

6. .Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»». 

7.Письмом Министерства образования и науки Республики Калмыкия № 3635 от 

24.08.2021 года «Методические рекомендации по конструированию учебного плана 

образовательной организации». 

   Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего  образования. 

Продолжительность учебного года в 5 - 8 классах — 34 недель, в 9 классе — 33 недели. 

Продолжительность уроков -— 40 минут. 

    Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует образовательным 

и санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 

 6 -дневной учебной неделе для всех обучающихся 5-9 классов. 

   Учебный план основного общего образования включает: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена всеми образовательными областями и направлена на 

реализацию следующих основных целей: 

- формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

- приобретение опыта индивидуальной и коллективной деятельности; 

- подготовка к осуществлению осознанного выбора жизненного и профессионального 

пути, через последовательную индивидуализацию обучения и предпрофильную 

подготовку. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений используется с учетом 

познавательных потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

кадровых возможностей педагогического коллектива в целях: 

1. обеспечения качественного усвоения всеми обучающимися стандартов образования; 

2. подготовки обучающихся к ГИА в 9  классе по всем предметам 

3. удовлетворения и развития познавательных интересов обучающихся; 

4. создания условий для личностно- ориентированного обучения обучающихся 

различного интеллектуального уровня. 



    В целях исполнения инструктивно-методического письма Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей:«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», реализации полноценного введения ФГОС, 

формирования культуры уважения к традициям народов, населяющих Россию, 

формирования культуры уважения к традициям народов, населяющих Россию курс 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 - 9 классах проводится за 

счет 1 часа внеурочной деятельности. 

               Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

«Русский язык и литература» Включает в себя учебные предметы «Русский язык и 

литература» представлен в объеме: 5 класс - 5 часов, 6 класс - 6 часов, 7 класс - 4 часа, 8, 9 

классы — 3 часа. Учебный предмет «Литература» изучается в объеме: 5, 6 классы — 3 

часа, 7 —8 классы - 2 часа, в 9 классе —3 часа. 

«Родной язык и родная литература» Включает в себя учебные предметы «Родной 

язык», «Родная литература» в объеме 3 часа в 5 —9 классах, в соответствии с выбором 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

«Иностранные языки» включает в себя учебный предмет иностранный язык 

(английский) представлен в объеме по 3 часа в неделю в 5 —9 классах. 

Второй иностранный язык (немецкий) изучается в 5-9 классах по 1 часу. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Включает в себя учебные предметы «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика». Учебный предмет «Математика» представлен в объеме5 часов в неделю 

в 5-6 классах. Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в7 - 9 

классах. Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7 -  9 

классах 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю 7 —9 классах. 

«Общественно-научные предметы» Включает в себя учебные предметы: «Всеобщая 

история», «История России», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «Всеобщая история» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5 классе, 

и по 1 часу в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «История России» представлен в объеме 1 час в неделю в неделю в 6-9 

классах. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6 классах, и 2 

часа в неделю 7-9 классах. 

«Естественно-научные предметы» Включают в себя учебные предметы: «Биология», 

«Физика», «Химия». 

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю 5-7 классах, 2 час в 

8-9 классах. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 

9 классе. 

«Искусство» Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 5-8 классах, 

«Изобразительное искусство» в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю. 

«Технология» Включает в себя учебный предмет «Технология», представлен в объеме 

2 часа в неделю в 5 - 8 классах, в 9 классе — 1 час. 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает в себя 

учебные предметы «Физическая культура» в 5 - 9 классах преподается в объеме 3 часов в 

неделю. «Основы безопасности жизнедеятельности» изучаются в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю. 



    Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, в целях 

реализации программы обновления содержания образования, расширения 

кругозора обучающихся, подготовки к государственной итоговой аттестации, а также 

удовлетворения их запросов при изучении учебных предметов направлены на : 

увеличение часов по биологии в 7 классе на 1 час; введение элективных курсов по 

русскому языку в 5 классе «Таинства лексики» - 1 час.Второй иностранный язык 

(немецкий) изучается в 5-9 классах по 1 часу. 

          Текущий контроль осуществляется в 5-9 классах по всем предметам учебного 

плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие 

оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т.п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, практических 

работ. 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, контрольной 

работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием ИКТ: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов; 

- выполнение интерактивных заданий. 

        Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, графиком контрольных и лабораторных работ. 

Оценка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник 

обучающегося. Оценка за письменную работу заносится учителем в журнал в 

соответствии с нормативами проверки и контрольных работ. 

    Не допускается выставление неудовлетворительных отметок обучающимся сразу после 

пропуска занятий по уважительной причине. Обучающимся 5-9 классов оценки 

выставляются по итогам каждой четверти. Годовая  (итоговая) оценка в 5-8 классах 

выставляется с учетом четвертных оценок, в 9 классе с учетом  результатов 

государственной итоговой аттестации. 

         Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. 

Промежуточная  аттестация в переводных классах может проводиться в следующих 

формах: 

- итоговая контрольная работа; 

- переводные устные и письменные экзамены, тестирование, защита, проекта и т.п. 

   Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам переводятся в следующий класс условно. 

    Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз 

в течение года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз в школе 

приказом директора создается комиссия. 

    Обучающиеся на уровне основного общего образования, успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам учебного 

плана, переводятся в следующий класс. 

 

 

 

 



Учебный план МКОУ «Хартолгинская СОШ» 

(уровень  основного общего образования) на 2021 - 2022 учебный год 

 

  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранный язык(англ) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра 
  3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 1 1 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МКОУ «Хартолгинская СОШ» 

(уровень  основного общего образования) на 2021 - 2022 учебный год 

индивидуальное обучение на дому 

 

  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

   дом В 

кл 

Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык    2 1 3 

Литература    2 1 3 

Родной язык и 

литература    2 1 3 

Иностранный язык(англ)    2 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 
      

Алгебра 
   2 1 3 

Геометрия    2  2 

Информатика    1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история    1 1 2 

Обществознание    1  1 

География    1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 1 3 

Химия    2  2 

Биология    1 1 2 

Искусство Музыка       

Изобразительное 

искусство       

Технология Технология    1  1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1  1 

Физическая культура    1 2 3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка    25  36 

 

 

Уровень среднего общего образования 

      Учебный план составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Конституции РФ; 

2. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

3.Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года 



№ 413 «Об утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в редакции последних изменений); 

5.Примерной основной программой среднего общего образования, одобренной 

Федеральным учебно-методическим  объединением по общему образованию (протокол 

заседания от 28.06. 2016 г № 2/16-з) 

6.Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

7.Письмом Министерства образования и науки Республики Калмыкия № 3635 от 

24.08.2021 года «Методические рекомендации по конструированию учебного плана 

образовательной организации». 

 Учебный план среднего общего образования направлен на реализацию следующих целей: 

- создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с 

возможностями построения индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов 

программы полного общего образования; 

- установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями; 

- расширение возможностей социализации обучающихся; 

- обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, 

повышение эффективности подготовки выпускников школы к освоению программ 

профессионального высшего образования; 

- удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 

Учебный план направлен на  реализацию основной образовательной программы среднего 

общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий 

на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план  универсального профиля  в 10 классе содержит учебные предметы и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.           Обязательная часть учебного плана включает в 

себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» Включает в себя учебные предметы «Русский язык и 

литература» представлен в объеме: 10 класс - 3 часов, изучается на углубленном уровне. 

Учебный предмет «Литература» изучается в объеме: 4  часов на углубленном уровне 

«Родной язык и родная литература» Включает в себя учебный предмет «Родная 

литература» в объеме 2 часов  

«Иностранные языки» включает в себя учебный предмет иностранный язык 

(английский) представлен в объеме по 3 часа в неделю 



Предметная область «Математика и информатика» 

Включает в себя учебные предметы «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Информатика». Учебный предмет «Алгебра и начала анализа» представлен в объеме 3 

часа в неделю. Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю 7 —9 классах. 

«Общественно-научные предметы» Включает в себя учебные предметы: «История », 

«Обществознание», «География». 

Учебный предмет «История» представлен в объеме 2 часа в неделю в 10 классе, 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 2 час в неделю в 10 классе. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 2 час в неделю  

«Естественно-научные предметы» Включают в себя учебные предметы: «Биология», 

«Физика», «Химия». 

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю  

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 1 часа . 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа  

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает в себя 

учебные предметы «Физическая культура» в 10 классе преподается в объеме 3 часов в 

неделю, «Основы безопасности жизнедеятельности» изучаются в 10 классе  1 час в 

неделю. 

Предметы и курсы по выбору представлены следующими элективными курсами по химии, 

биологии, обществознанию по 1 часу. 

.В учебном плане  предусмотрен 1 час на  выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом 

   Текущий контроль осуществляется в 10-11 классах по всем предметам учебного плана 

и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие оценки 

ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т.п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, практических 

работ. 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, контрольной 

работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием ИКТ: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов; 

- выполнение интерактивных заданий. 

      Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, графиком контрольных и лабораторных работ. 

Оценка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник 



обучающегося.  Оценка за письменную работу заносится учителем в журнал в 

соответствии с нормативами  проверки и контрольных работ. 

       Не допускается выставление неудовлетворительных отметок обучающимся сразу 

после пропуска занятий по уважительной причине. 

  Обучающимся 10-11 классов, оценки выставляются по полугодиям. Годовая (итоговая) 

оценка в 10-11 классах выставляется с учетом полугодовых оценок. 

     Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. 

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в следующих 

формах: 

- итоговая контрольная работа; 

- переводные устные и письменные экзамены, тестирование, защита, проекта и т.п. 

     Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам переводятся в следующий класс условно. 

Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в 

течение года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз в школе приказом 

директора создается комиссия. 

    Обучающиеся на уровне  среднего общего образования (10 класс) успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам учебного 

плана, переводятся в следующий класс. 

Реализация учебного плана МКОУ «Хартолгинская СОШ» обеспечена необходимыми 

кадрами соответствующей квалификации 

 

 

 

Учебный план универсального профиля  

(уровень  среднего общего образования) на 2021 - 2022 учебный год 

10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература У 4 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 2 

 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 

Геометрия Б 2 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Естественные науки Биология Б 1 

Химия  Б 1 



Физика  Б 2 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География  Б  2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Предметы и курсы по выбору ФК  

 биология ЭК 1 

 химия ЭК 1 

 литература ЭК 1 

 обществознание ЭК 1 

ИТОГО  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к плану 

внеурочной деятельности в рамках ФГОС на 2021 - 2022 

учебный год 



План внеурочной деятельности МКОУ «Хартолгинская СОШ» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального и основного общего образования и определяет 

общий и  максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам. 

План внеурочной деятельности МКОУ «Хартолгинская СОШ» на 2021-2022 

учебный год разработан  в соответствии с действующими нормативными правовыми 

актами: 

1.Законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29 декабря 2012 

года; 

2.Федеральным образовательным стандартом начального общего образования (утвержден 

приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373): 

3.Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

г. 1897 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

4.Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

5.Письмом Министерства образования и науки Республики Калмыкия № 3635 от 

24.08.2021 года «Методические рекомендации по конструированию учебного плана 

образовательной организации». 

Внеурочная деятельность является составной частью основной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательного процесса. 

Научно-педагогическими основами плана внеурочной деятельности школы 

является полнота. целостность (внутренняя взаимосвязь компонента) преемственность 

между ступенями и классами (годами) обучения, гибкость плана, чёткая направленность 

плана с учётом реальных возможностей ребёнка. 

Внеурочная деятельность как составная часть основной образовательной 

программы школы является образовательной деятельностью, осуществляемой в формах, 

отличных от классно-урочной системы обучения. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения ожидаемых результатов обучающихся школы в соответствии с основными 

образовательными программами учреждения, создание условий для проявления и 

развития детьми своих интересов на основе свободного выбора. постижения духовно - 

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, воспитательных и 

развивающих задач:  

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся: 

- расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными программами;  



- формирование и развитие умений применять знание на практике;  

- воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании;  

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

-  обеспечение социальной защиты, поддержки. Реабилитации и адаптация обучающихся 

к жизни в обществе; 

-  формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни: 

 

Модель организации внеурочной деятельности 

Модель организации внеурочной деятельности школы оптимизационная. в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники учреждения. 

Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель. Преимущества 

оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную 

деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в ОУ, 

содержательном и организационном единстве. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

- Спортивно-оздоровительное направление создает условия для 

полноценного физического и психического здоровья ребенка. помогает ему освоить 

гигиеническую культуру. приобщить к здоровому образу жизни. формировать привычку 

к закаливанию и физической культуре; 

- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми 

духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к 

самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического 

мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных 

ценностей в жизненной практике; 

- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные. двигательные умения, развить 

активность и пробудить с щемление к самостоятельности и творчеству. 

- Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям 

освоить разнообразные познания окружающего мира, развить познавательную 

активность, любознательность. 

- Общекультурная деятельность ориентирует детей, доброжелательное, 

бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной  позиции, 

лидерских качеств,  организаторских умений и навыков.  

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

- экскурсии 

- кружки 

- секции 

- соревнования 

- конкурсы 

- общественно-полезные практики 

            -         олимпиады 



- конференции 

Обеспечение плана 

План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4 э 9 8 Э 1-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». и 

предусматривает организацию внеурочной деятельности в 1-10 классах. реализующих 

федеральные государственные образовательные стандарты общего образования. 

Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом 

обучающихся, их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной 

деятельности осуществляются при наличии рабочих программ, утвержденных на 

методических объединениях школы. 

Особенности плана внеурочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность. осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной. и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной  программы основного общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

• спортивно-оздоровительное; 

  духовно-нравственное; 

• общеинтеллектуальное; 

• социальноее; 

•  общекультурное 

 в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, конференции, 

ученическое научное общество, олимпиады, соревнования, конкурсы, фестивали, 

поисковые и научные исследования. План внеурочной деятельности определяет 

состав и структуру направлений. формы организации, объем внеурочной 

деятельности, продолжительность занятий с учетом интересов обучающихся и 

возможности образовательной организации. Внеурочная деятельность 

осуществляется непосредственно в образовательной организации. 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности дополнительного образования. Образовательные программы 

внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы в соответствии с 

требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утверждаются 

педагогическим советом ОУ. 



План внеурочной деятельности предусматривает выбор занятий учащимися не 

более 8 часов в неделю в 1 классе, 10 часов в неделю 2-4 классах, 10 часов в неделю в 5-9 

классах. 

Основные направления внеурочной деятельности в 1-4 классах 

на 2021 – 2022 учебный год. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование класс 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные игры «Юные спортсмены»  1 1 1 

Шахматы  1 1 1 

 

Духовно-нравственное Школа добрых дел  2 2 2 

     

 

Общеинтеллектуальное Секреты орфографии  1 1 1 

     

Секреты русского языка   1 1 1 

 

Общекультурное Юный пешеход  2 2 2 

      

      

 

Социальное В стране знаек  2 2 2 

      

      

ИТОГО   10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основные направления внеурочной деятельности в 5-9 классах 

на 2020 — 2021 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование Класс 

5 6 7 8 9 

Спортивно-

оздоровительно

е 

секция 2 2 2 2 2 

 

Духовно-

нравственное 

ОДНК 1 1    

Найди свой путь     1 

 Познай себя   1 1  

 

Общеинтеллектуальное Карта второй язык 

географии 

1 1    

Секреты русского языка   1 1  

Инфознайка    2 2  

Избранные вопросы 

математики 

    1 

ИКРК 1 1 1 1 1 

Трудные вопросы 

обществознания 

    1 

      

 

Общекультурное Магия творчества 1 1    

 В мире театра 1 1    

 Этика общения     2 

 Магия творчества   1 1  

 

Социальное Секреты общения 1 1    

«Тропинка к своему Я» 1 1    



Этикет общения   1 1  

      

итого  1

0 

1

0 

1

0 

1

0 

1

0 

 

 

 

 

 

 

 


